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Cuando pensamos en Bioética Personalista, una de las primeras ideas que se
presentan, se relaciona con la propuesta de un didlogo responsable, inclusivo,
con la ética de minimos como via de comunicacidén, comprension y
entendimiento entre las personas con diferentes cédigos morales, axioldgicos
y culturales; desde el principio del respeto a la dignidad. Esta concepcion, se
nutre de la antropologia filosofica y coloca en el centro del debate al ser
humano como persona. Parte de un principio Kantiano, al sostener que los
seres humanos tienen dignidad y como tal son fines y no medios y, como
personas son iguales y merecen igual consideracion y respeto.

LY qué significa ser persona? Tomds de Aquino, a partir de la
conceptualizacion realizada por Boecio, la reconoce como una sustancia
individual que, reside en si misma y de naturaleza racional, sin
condicionantes de funcionamiento o de las acciones que sea capaz de
gjecutar. Se estructura a partir de tres dimensiones fundamentales: 1)
vocacion, 2) encarnacion y comunion y 3) libertad y trascendencia. Lo que
constituye a la persona en alguien y no en algo, es precisamente la dignidad.
Es debido a la dignidad del ser que, el hombre puede descubrirse y conocerse,
sin menoscabar ni tratar como medios a los demés miembros de la familia
humana. Partiendo de este paradigma, la vida humana es invaluable, y su
respeto inclina al hombre hacia la valoracion de la vida en general.

Por tanto, esta corriente bioética, trasciende el antropocentrismo espectador
y aboga por un personalismo responsable. Su objetivo primordial se
concentra en la proteccién de la persona humana, en y desde todos los
sentidos. Hacia este propoésito, se dirige su sistema de referencia moral de
caracter ontologico, transhistorico y transcultural. La persona, por el solo
hecho de ser, tiene dignidad y no puede ser usada de forma instrumental. Una
de sus caracteristicas mas importante es, la capacidad de comunicaciéon con
otras personas y de realizarse, precisamente, en esta comunicacion. El
encuentro interhumano sera verdadero sélo si se logra entrar en comunion
con los demads, por medio de la donacién de si mismo; sélo asi tendrd un
caracter eminentemente creador, porque dandonos a los demds nos
enriquecemos.
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La nacion cubana, en su construccion historico-cultural, se nutre de esta
concepcion personalista y humanista. “No hay patria sin virtud, ni virtud con
impiedad”,1 afirmaria el presbitero Félix Varela. José Marti, héroe nacional
nos recuerda que se trata de “con todos y para el bien de todos .2

Estos valores han viajado sin diluir de generacion en generacion, se han
propagado desde el plano intelectual y se han desbordado como forma de
expresion de la sociedad cubana.

Heredero y continuador de esta tradicion, es el Instituto Juan Pablo II,
fundado como Centro en 1997. En palabras de su director, René Zamora
Marin: teniendo en cuenta nuestra cultura, nos sumamos a una obra de
promocion social que considera las raices fundacionales de nuestra
nacionalidad. Asi nacio el Centro de Bioética Juan Pablo 11, donde primaron
desde su inicio los conceptos de las puertas abiertas, el dialogo social
constructivo e incesante, en un marco de pluralidad y de
interdisciplinariedad, como es la Bioética que propugnamos, unido al deber
insoslayable de formacion de las conciencias. Esperamos siempre lo
inesperado, creemos lo increible, confiamos lo inconfesable, convencidos de
que el manana siempre puede ser mejor si nos lo proponemos con sincero
corazon.3

En sus mas de 20 afios, gracias al esfuerzo y la voluntad de las personas
vinculadas a ¢l, se han logrado desarrollar numerosos espacios de formacion,
con la creacion de cursos, diplomados y la maestria. Ha contribuido ademas
a la divulgacion, a través de sus publicaciones seriadas, exponentes de un
didlogo bioético equilibrado entre discusiones tedricas y experiencias
practicas desde espacios de accion diversos.

En el dia de hoy, nos reunimos para celebrar el acto de graduacion de Master
en Bioética de un nimero considerable de profesionales que, gracias al
trabajo conjunto del Instituto y la Universidad Catélica de Valencia, pueden
acceder a esta titulacion.

A partir de la doble condicion de graduada y profesora, debo destacar dos
cuestiones que acompafian a la maestria y al propio instituto. En primer
lugar, no se trata sélo de un programa de superacién académica que oferta
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informacion a nivel cognoscitivo. Resulta imposible acercarse a la Bioética
Personalista sin crecer y madurar como persona: en la manera de cuestionar
las propias acciones, de relacionarse con los otros y con nosotros mismos. El
didlogo nos ha permitido co-construirnos como mejores seres humanos, mas
compasivos y atentos. En segundo lugar, mas que una celebracion, obtener
el titulo de Master en Bioética, es una invitacion y llamado vocacional a la
transformacion social y el crecimiento personal; hoy como necesidad
urgente.

Cuba, como nacion con identidad cultural propia, inmersa en un contexto
global, no escapa a la profunda crisis que atraviesa la humanidad.

En palabras de Luz Maria Pichardo: “La bioética atraviesa un momento
dificil en medio de una sociedad que parece huir muy rapidamente de los
verdaderos valores éticos y humanisticos. El posthumanismo presenta un
nuevo modelo del ser humano, uno que prescinde de los principios y
conceptos que han sido empleados hasta ahora por la humanidad.” 4

Para varios autores, los problemas de nuestro tiempo son debido, no al
progreso tecnoldgico en si mismo, sino a la ausencia de un progreso
simultaneo en la dimensiodn filoséfico sapiencial, la pérdida de percepciones
antropologicas y €ticas que constituyen el corazén y punto de partida de la
reflexion moral. La sociedad se coloca al servicio del mercado, se ponderan
los criterios de eficacia, utilidad y rentabilidad; impregnando no sélo la vida
practica, sino también los constructos culturales.

Ello demanda que, la toma de decisiones bioéticas parta de una solida
antropologia y filosofia personalista, para determinar: el progreso en justa
medida, garantizar el bienestar de la humanidad y el respeto de la vida. Se
trata entonces de humanizar la sociedad; o sea, que se ajuste a la dignidad
humana y responda a ella.

Y para lograr esta humanizacion, la Bioética Personalista nos recuerda que,
debemos concebir al ser humano en sociedad como proceso inacabado, la
persona como praxis continua: invitacion incesante a apropiarnos de nuestra
existencia, a cuestionar nuestra propia humanidad y crecer a través del
encuentro compasivo con el otro.
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Y es esta la aspiracion que deposita en nosotros el Instituto de Bioética Juan
Pablo II. Somos personas, inmersas en nuestra practica profesional, duefias
de una rica herencia cultural. Nos hemos apropiado de una manera de pensar
y hacer Bioética que, coloca la dignidad del ser humano como centro y nos
compulsa a una visién compasiva del otro.

Muchas gracias y felicidades a todos.

Victoria de la Caridad Ribot Reyes

Doctora en Ciencias, Profesora Titular de la Universidad de Ciencias
Médicas de La Habana, Investigadora Auxiliar, Master en Bioética,
Especialista de I y II grado en Psiquiatria y Medicina General Integral, perito
titular de la Comision de Psiquiatria Forense de La Habana, Presidenta del
Comité de Etica de las Investigaciones del Instituto de Medicina Legal
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